
PLANIFICACIÓN SEMANAL

Primer día

15:00 | Llegada participantes

15:15 | Check-in hotel (alumnos alojados)

16:00 | Charla padres

16:30 | Charla participantes

17:00 | Entrega de material

17:40 | Desplazamiento instalación

18:00 | Inicio sesión entrenamiento

20:00 | Fin sesión entrenamiento

20:30 | Salida alumnos externos

21:30 | Cena

23:00 | A la cama

De lunes a viernes

08:00 | Hora de levantarse

08:30 | Desayuno

09:30 | Llegada alumnos externos

09:40 | Desplazamiento instalación

10:00 | Inicio sesión entrenamiento

12:30 | Fin sesión entrenamiento

13:00 | Llegada al hotel (ducha/piscina)

14:00 | Comida

15:00 | Descanso

16:00 | Tiempo de ocio

16:30 | Actividades formativas

17:40 | Desplazamiento instalación

18:00 | Inicio sesión entrenamiento

20:00 | Fin sesión entrenamiento

20:30 | Salida alumnos externos

21:30 | Cena

22:30 | Tiempo de ocio

23:00 | A la cama

Último día

08:00 | Hora de levantarse

08:30 | Desayuno

09:30 | Llegada alumnos externos

09:40 | Desplazamiento instalación

10:00 | Inicio sesión entrenamiento

12:30 | Fin sesión entrenamiento

13:00 | Clausura del campus


