
GuIa DE TAMANHOS Nike
CRIANÇAS

TAMANHO Altura Peito Cintura Cadera

XS 122-128cm 64,5-66cm 59,5-61,5cm 68,5-71cm

S 128-137cm 66-69cm 61,5-65cm 71-74,5cm

M 137-147cm 69-75cm 65-69cm 74,5-79,5cm

L 147-158cm 75-81,5cm 69-72,5cm 79,5-84,5cm

XL 158-170cm 81,5-88,5cm 72,5-75,5cm 84,5-89,5cm

HOMEM

Tamanhos Peito Cintura Cadera
Altura da 

Perna

S 88-96cm 73-81cm 88-96cm 84cm

M 96-104cm 81-89cm 96-104cm 86cm

L
104-

112cm
89-97cm

104-
112cm

88cm

XL
112-

124cm
97-109cm

112-
120cm

90cm

XXL
124-

136cm
109-

121cm
120-

128cm
91cm

XXXL
136-

148cm
121-

133cm
128-

136cm
92cm

MULHER

Tamanhos Peito Cintura Cadera
Altura da 

Perna

S 83-90m
67-

74cm
91-

98cm
79,5cm

M
90-

97cm
74-

81cm
98-

105cm
80cm

L
97-

104cm
81-

88cm
105-

112cm
80cm

XL
104-

114cm
88-

98cm
112-

120cm
80,5cm

MEIAS

Tamanho EU 30-34 34-38 38-42 42-36 46-50

Tamanho Nike XS S M L XL

Recomendamos:
• Que, no impermeavel, escolha um 

tamanho acima daquele que saia 
na tabela.


